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Josef Bernhard Lang quale lettore delle opere di Hermann Hesse 
 
Conferenza al Museo Hermann Hesse Montagnola,  
Sabato, 13 ottobre 2007, ore 17.30  
 
 
 
Nell’ambito della mostra sui rapporti di Hermann Hesse con il suo psicoterapeuta Josef Bernhard 
Lang, il Museo offre questa fine settimana con una conferenza del Dr. Thomas Feitknecht, un 
importante appuntamento dedicato all’approfondimento di un aspetto di questa amicizia. 
 
L’analisi dei sogni é stato punto centrale della psicoterapia che Hermann Hesse intraprese con Lang 
a partire dal 1916. In questo periodo Hermann Hesse tenne un diario dei sogni. Inviò in seguito al 
suo psicoterapeuta non solo la copia di questo diario, bensì un manoscritto di articoli e brevi 
racconti ed infine, per capitoli, il romanzo Demian.  
 
Quando Hesse si trasferì in Ticino, terminata la psicoterapia, rimase comunque in rapporti di 
amicizia con J.B Lang, facendogli pervenire, prima della pubblicazione, i suoi libri e i manoscritti. 
Anche Lang tentò di comporre testi letterari, ma si accorse ben presto che se questi tentativi 
avevano un valore terapeutico, non potevano certo essere capolavori. Sostenne così costantemente 
Hesse e reagì sempre con entusiasmo alle sue opere. Ricevette da Hesse, durante i dodici anni 
necessari alla stesura de Il giuoco delle perle di vetro, diversi dattiloscritti e riproduzioni. Quando 
apparve il libro, poco prima della sua morte, Lang scrisse a Hesse: „In diverse parti del libro ho 
avuto la sensazione diretta che fosse stato scritto espressamente per me“.  
 
 
Conferenza in lingua tedesca / entrata:  Fr. 7.50/ 6.00 
 


